SINAPSE

A SINAPSE é uma revista médica, propriedade da Sociedade Portuguesa de

Neurologia (SPN), publicada em edi¢ao classica e em suporte electrénico.

A SINAPSE é orgao oficial da Sociedade Portuguesa de Neurologia (SPN), incluindo

as seccles e 0s grupos de estudos, da Liga Portuguesa Contra a Epilepsia (LPCE),

da Sociedade Portuguesa de Cefaleias (SPC), da Sociedade Portuguesa de Estudos

de Doencas Neuromusculares (SPEDNM) e da Sociedade Portuguesa de

Neuropatologia (SPNp).

Principios gerais

A SINAPSE orienta-se pelos seguintes principios gerais:
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Defesa e promocédo da Neurologia Clinica portuguesa;

Apoio empenhado e independente as iniciativas de SPN, LPCE, SPC,
SPEDNM, SPNp, espelhando os seus estadios de desenvolvimento e
contribuindo para a sua consolidacao e robustez;

Prética da Neurologia Clinica como vocacao primordial;

Trabalhos transversais, integradores ou promotores da unidade da Neurologia
como interesses privilegiados;

Preservacdo da memdria das instituicdes como preocupa¢ao permanente;
Especialidades médicas afins e neurociéncias como interesses potenciais;
Abertura e acessibilidade a pessoas e a instituicoes;

Procura de qualidade técnico-cientifica, formal e estética;

Rigor e pedagogia na aplicacdo sistematica das normas do “ICIME-
International Committee of Medical Journal Editors” (http://www.icmje.org);
Garantia de independéncia cientifica e editorial, relativamente aos Org&os
Sociais da SPN, patrocinadores ou outras entidades;

Predisposicéo para a mudanca.



Orgéos da SINAPSE

1. Administracdo. E composta por trés elementos da Direcgdo da SPN (Presidente,
Vice-Presidente para a area editorial e Tesoureiro), sendo responsavel pelas
componentes econdémicas, financeiras e logisticas.

2. Director. E nomeado pela Direccdo da SPN, podendo ser membro dos Org&os
Sociais ou independente; estabelece a orientacdo global, a preparacdo e execuc¢ao
das edicbes, ouvido o Conselho Editorial.

3. Conselho Editorial. E nomeado pela Direccdo da SPN, mediante proposta
fundamentada do Director, sendo os seus membros socios independentes dos Orgaos
Sociais; compete ao Conselho Editorial participar nas grandes op¢des de natureza
editorial, cientifica e estética.

4. Conselho Cientifico. E, por ineréncia, o Conselho Cientifico da SPN, competindo-

Ihe garantir o rigor ético e técnico-cientifico das publicactes.



Normas de candidatura

1. Os trabalhos candidatos a publicacéo serdo inéditos, e ndo deverdo ser enviados
para outras publicactes.

2. Deverao ser remetidos por correio electronico, em documentos anexos (attached
files) Microsoft Word™, em qualquer versao actual.

3. Deverdo ser evitados simbolos, sublinhados, palavras em maidsculas, bolds,
italicos, notas de topo ou de rodapé, e artificios formais.

4. As paginas nao deverao ser numeradas.

5. Deverao ser redigidos em portugués ou em inglés. Poderdo, excepcionalmente,
aceitar-se trabalhos em francés ou espanhol.

6. Da primeira pagina constardo: titulo do trabalho, nome préprio, apelido,
departamento ou servico, instituicdo, profissdo, cargo, endereco, telemdvel e correio
electronico de todos os autores.

7. A segunda pégina incluird: o titulo do trabalho, o nome dos autores, o resumo, as
palavras-chave e o titulo de cabecalho; a morada institucional e o endereco de correio
electronico a incorporar no artigo.

8. A terceira pagina serd a versdo em inglés da segunda pagina, se o artigo foi
redigido em portugués (e vice-versa). Se o artigo for redigido em francés ou espanhol,
a terceira e quarta pagina serdo versdes em portugués e Inglés, respectivamente.

9. As restantes folhas incluirdo as diferentes secc¢des do trabalho. Os trabalhos
originais incluirdio as seguintes seccdes: introdugdo/objectivos, metodologia,
resultados, discussdo/conclusdes e bibliografia. Os casos clinicos serdo estruturados
em introducdo, caso clinico, discussdo e bibliografia. As revisdes incluirdo, pelo
menos, introducdo, desenvolvimento, conclusbes e bibliografia. Os editoriais e as
cartas estardo isentos de organizacdo em seccBes. No texto das seccdes, a
identificacdo institucional sera evitada, podendo ser acrescentada, se imprescindivel,
no fim do processo de avaliacdo e antes da publicacéo do artigo.

10. As tabelas e figuras deverdo ser enviadas em documento adicional Microsoft
Word™, uma por péagina, precedidas por uma pagina que inclua as notas
correspondentes. As figuras serdo enviadas em ficheiros GIF ou JPEG.

11. Os agradecimentos ou mencgdes particulares constardo em pagina prépria.

12. Os compromissos particulares ou institucionais (patrocinios, financiamentos,

bolsas, prémios) serao expressos obrigatoriamente em pégina adicional.



Regras para elaboracédo do trabalho

1. Titulo

Sera claro e informativo, representativo do contetdo do artigo e captando a atencao
do leitor. N&o terd iniciais ou siglas, nem excedera vinte palavras. Sub-titulos
genéricos ou vulgares como “caso clinico” ou “ a propésito de um caso clinico” ndo

serao aceites.

2. Autores e instituices
A autoria exige, cumulativamente, contribui¢cdes substanciais para:
a) concepcao e desenho, ou aquisicdo de dados, ou analise e interpretacao
de dados;
b) redaccdo ou revisdo critica de uma parte importante do seu contelddo
intelectual;
c) responsabilidade pela aprovacéo da versao final.
Cada um dos autores deve ter participado suficientemente no trabalho para assumir
responsabilidade publica pelo seu contetdo.
A obtencdo de financiamento, a coleccdo de dados ou a supervisdo da equipa de
investigacdo nao justificam a autoria.
Todas pessoas designadas por autores devem cumprir 0s critérios; nenhuma pessoa
gualificada para autoria deve ser excluida.
Membros do grupo de trabalho (coordenadores, directores, técnicos, consultores), que
ndo cumpram o0s critérios internacionais de autoria, poderdo ser listados em
“agradecimentos”.
O numero de autores sera parcimonioso, particularmente em “Casos Clinicos”.
A inclusdo e compromisso do nome das instituicbes € da responsabilidade dos
autores.
3. Resumo
O resumo tem um limite maximo de 400 palavras. N&o deve incluir abreviaturas. Deve
apresentar-se estruturado.
Originais: Introducédo, Objectivos, Metodologia, Resultados e Conclusées.
Revisdes: Introducdo, Objectivos, Desenvolvimento e Conclusdes.
Casos clinicos: Introducédo, Caso Clinico e Conclusdes.
O resumo sera coerente com o0 conjunto doo artigo.

4. Palavras-chave



Devem ser incluidas até seis palavras-chave, na lingua original do artigo e em inglés,
preferencialmente previstas na lista do Medical Subject Headling List of the Index
Medicus.

5. Cabecalho

Versdo reduzida do titulo, para eventuais efeitos de composicao gréfica.

6. Introducdao / Objectivos

Exposicéo, completa e sucinta, do estado actual do conhecimento sobre o tema do
artigo.

Expressdo clara das motivacdes e objectivos que levaram ao planeamento do
trabalho.

7. Metodologia

Descrever os critérios de seleccdo do material do estudo e o desenho do mesmo.

Usar unidades internacionais.

Assinalar os métodos estatisticos.

8. Resultados

Devem ser escritos os dados relevantes.

Os dados constantes de tabelas ou figuras ndo devem, em principio, ser repetidos no
texto.

As tabelas devem ser nomeadas em numeracdo romana (p. ex.: Tabela V), por ordem
de aparecimento no texto.

As figuras devem ser nomeadas em numeracgdo arabe (p. ex.: Fig. 4.), pela ordem de
aparecimento no texto.

A responsabilidade de proteccdo dos direitos de figuras previamente publicadas é da
responsabilidade dos autores.

A publicacdo de fotografias de pessoas exige a completa dissimulacdo da sua
identidade ou uma folha assinada de consentimento informado e parecer de uma

Comisséo de Etica de uma instituicdo publica..

9. Discusséo

N&o voltar a apresentar resultados, evitando redundancias.

N&o mencionar dados que nao foram apresentados nos resultados.

Dar-se-a relevo aos aspectos novos, reflectir sobre as limitacdes e justificar os erros
ou omissoes.

Relacionar os resultados com outros estudos relevantes.

As conclusdes deverdo basear-se apenas nos resultados.

Poderéao fazer-se recomendacdes.

10. Bibliografia



As referéncias bibliograficas devem ser identificadas no texto através de numeragéo
arabe, entre paréntesis, ao nivel da linha.

Devem ser numeradas segundo a ordem de aparecimento no texto.

A referéncia deve incluir o apelido e inicial de todos os autores; se o artigo tiver mais
de seis autores, devem ser referidos apenas os trés primeiros, seguindo-se a
expressao et al.

Os nomes dos autores devem ser seguidos por titulo do artigo, abreviatura da revista
segundo as recomendacdes do List of Journals Indexed in Index Medicus, ano de
edicao, volume, primeira e Gltima péagina.

As referéncias a livros devem incluir o titulo do livro, seguido do local de publicacéo,
editor, ano, e paginas relevantes.

Se alguma referéncia se encontrar pendente de publicacdo devera descrever-se como
“in press”. A referéncia a comunicagfes pessoais ndo é aceitavel.

11. Davidas ou casos omissos

Seréo resolvidos de acordo com as normas do ICMJE (http://www.icmje.org).



Processo de Avaliacéo e Edicao

1. A SINAPSE notificara o primeiro autor, imediatamente apés a recepcdo do
trabalho;

2. A SINAPSE podera devolver imediatamente o trabalho aos autores para
correc¢Bes formais, de acordo com as normas de publicacéo;

3. ApoOs recepcdo definitiva, o trabalho serd enviado a todos os membros do
Conselho Editorial, que sugerem os revisores adequados (membros do
Conselho Editorial, do Conselho Cientifico ou independentes). Os revisores
nao terdo ligacdes as instituicbes constantes do trabalho. Os membros do
Conselho Editorial e os revisores ndo serdo informados dos nomes e
instituicbes dos autores;

Os autores terdo acesso aos pareceres andnimos dos revisores;
Os autores terdo quinze dias Uteis para alterar o artigo e/ou contestar as
revisdes;

6. As respostas serdo analisadas pelo Conselho Editorial, podendo ser remetidas
aos revisores para novo parecer;

7. A Direccao da SINAPSE assumira a aceitacdo ou rejeicdo do trabalho para
publicagéo, apds analise e interpretacao final de todos os documentos;

8. Os autores terdo acesso aos conjunto dos documentos, em caso de rejeicdo do
trabalho, mantendo-se oculta a identidade dos revisores.

Os trabalhos aceites serdo publicados na edicdo seguinte da SINAPSE, apos
assinatura de uma norma de responsabilidade e transferéncia de direitos por todos os
autores. Por critérios editoriais, a Direccdo da SINAPSE podera acordar com o0s

autores o0 adiamento da publicacéo.



